
Проверочная работа по биологии  
Покровы тела человека  

8 класс 
 

1. Под влиянием ультрафиолетовых лучей в клетках кожи образуется 
а) витамин D 
б) вода 
в) углекислый газ 
г) питательные вещества 

2. Общим для эпидермиса кожи и дермы является то, что они 
а) состоят из эпителиальных тканей 
б) являются слоями, образующими кожу 
в) содержат многочисленные нервные окончания 
г) содержат жировой запас, имеющий значение для терморегуляции 

3. Появление «гусиной кожи» у человека связано с 
а) сокращением скелетной мускулатуры 
б) напряжением клеток эпидермиса 
в) прекращением потоотделения 
г) сокращением гладких мышечных клеток дермы 

4. Потовые железы расположены в(во) 
а) эпидермисе 
б) дерме 
в) подкожной клетчатке 
г) всех указанных структурах 

5. В наибольшем количестве организм человека теряет тепло при 
а) дыхании 
б) выделении пищеварительных соков 
в) потоотделении 
г) выведении мочи и экскрементов 

6. Предотвращение потери тепла организмом в холодную погоду достигается путем 
а) рефлекторного сужения кровеносных сосудов кожи 
б) повышения потребления воды 
в) полной остановки потоотделения 
г) интенсивного накопления жира в подкожной клетчатке 

7. Повреждение наружных покровов, вызванное действием высокой температуры или 
химических веществ 

а) потертость 
б) опрелость 

в) ожог 
г) отморожение 

8. Заболевание кожи, вызванное действием вируса 
а) угревая сыпь 
б) стригущий лишай 
в) чесотка 
г) бородавки 

9. При отморожении пальцев рук рекомендуется 
а) отогреть отмороженные конечности грелкой с горячей водой 
б) растереть отмороженные конечности снегом 
в) поместить отмороженные конечности в теплую воду, растереть до покраснения и 
наложить повязку 
г) туго забинтовать отмороженные конечности и обратиться к врачу 

10. Если при определении собственного типа кожи с помощью бумажной салфетки вы 
обнаружили незначительные жировые отпечатки в области носа и лба, то у вас 

а) нормальная кожа 
б) сухая кожа 
в) жирная кожа 
г) комбинированная кожа 



Ответы на проверочную работу по биологии  
Покровы тела человека  

8 класс 
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