
Тест по ОБЖ  
Вынужденная автономия человека в природной среде  

для 6 класса 
 

1. Каким образом человек оказывается в вынужденной автономии в природной среде? 
1) по собственному желанию 
2) случайным образом 
3) ради достижения своих целей 

2. Основная задача, стоящая перед человеком в вынужденной природной автономии. 
1) выйти к людям 
2) поставить спортивный рекорд 
3) провести исследование 

3. Что нужно сделать в первую очередь, попав в экстремальную ситуацию? 
1) выбрать направление движения 
2) определить опасные факторы 
3) успокоиться 

4. Какое решение будет правильным в ситуации вынужденной автономии? 
1) двигаться к людям 
2) ждать помощи 
3) любое из этих двух, наиболее подходящее 

5. Что самое губительное для человека в условиях вынужденной автономии? 
1) отсутствие связи 
2) отсутствие еды 
3) паника 

6. Какой из примеров не является примером вынужденной автономии? 
1) дрейф самоходной баржи в 1960 г. 
2) поход Амундсена к Южному полюсу 
3) вынужденная посадка в джунглях летчика ВВС РФ 

7. Что помогает выжить в ситуации вынужденной автономии? 
1) знания и умение ими пользоваться 
2) физические качества 
3) духовные качества 
4) все перечисленное 

8. Как следует распределять свои силы? 
1) рационально 
2) нерационально 
3) лучше полагаться на других 

9. Можно ли развить в себе качества, помогающие справляться с трудностями вынужденной 
автономии, в частности физические и духовные? 

1) да 
2) нет 

10. Какие проблемы решают люди, попавшие в вынужденную автономию? 
1) добыть питьевую воду 
2) обеспечить себя пищей 
3) подавать сигналы бедствия 
4) все перечисленное 

  



Ответы на тест по ОБЖ  
Вынужденная автономия человека в природной среде  

для 6 класса 
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