
Тест по ОБЖ  
Добровольная автономия человека в природной среде  

для 6 класса 
 

1. Как называется запланированный и подготовленный выход человеком или группой людей 
в природные условия с определенной целью? 

1) подготовленная автономия 
2) добровольная автономия 
3) вынужденная автономия 

2. Какие цели может преследовать добровольная автономия? 
1) спортивные рекорды 
2) исследование собственных возможностей 
3) активный отдых на природе 
4) все перечисленное 

3. Что является наиболее доступным и распространенным видом добровольной автономии? 
1) активный туризм 
2) выезд на дачу 
3) выезд на курорт 

4. Сколько категорий сложностей бывает у туристских маршрутов? 
1) 4 
2) 6 
3) 8 

5. Чем помимо продолжительности во времени и протяженности характеризуются 
категории? 

1) технической сложностью 
2) материальными затратами 
3) доступностью 

6. В чем состояла ошибка Роберта Скотта при подготовке экспедиции к Южному полюсу? 
1) он выбрал неудачный маршрут 
2) погодные условия были неблагоприятны 
3) все перечисленное 

7. Что случилось с группой Роберта Скотта? 
1) погибло большинство из них 
2) погибли все 
3) они благополучно вернулись 

8. С какой целью Ален Бомбар провел в Атлантическом океане 60 дней на надувной лодке? 
1) чтобы поставить спортивный рекорд 
2) он оказался там случайно, не преследуя никаких целей 
3) с исследовательской целью 

9. Какого знаменитого российского путешественника, отправляющегося в одиночку, в 
добровольную автономию вы знаете? 

1) Федор Конюхов 
2) Иван Сидоров 
3) Андрей Романов 

10. Кто первым достиг Южного полюса? 
1) Федор Конюхов 
2) Роберт Скотт 
3) Руаль Амундсен 

  



Ответы на тест по ОБЖ  
Добровольная автономия человека в природной среде  

для 6 класса 
 

1-2 
2-4 
3-1 
4-2 
5-1 
6-3 
7-2 
8-3 
9-1 
10-3 
 


