
Проверочная работа по истории  
Сословный быт. Обычаи и нравы  

7 класс 
 

1. Объясните своими словами понятие «царский двор». 
 
2. В чём причина увеличения численности людей царского двора? 
 
3. Какое новое развлечение царской семьи появилось в XVII в.? 
 
4. Какие проблемы помогали решить переходы, соединяющие комплекс жилых построек 
феодала? Аргументируйте свои предположения. 
 
5. Перечислите импортные товары, используемые русской знатью в изучаемый период. 
 
6. Какие изменения произошли в системе отопления посадских домов? Оцените их. 
 
7. Дайте оценку крестьянскому быту с точки зрения здорового образа жизни. 
 
8. Какие ограничения накладывала церковь на заключение браков в изучаемый период? 
  



Ответы на проверочную работу по истории  
Сословный быт. Обычаи и нравы  

7 класс 
 

1. Царский двор — первоначально название царской резиденции; впоследствии это понятие 
стало включать в себя царскую (позднее императорскую) семью с определённым штатом 
придворных, принятыми обычаями и церемониями. 
2. С ростом авторитета монархии всё больше становилось людей, стремившихся «попасть 
на глаза царю», поскольку это позволяло рассчитывать на продвижение по службе и т. п. 
Кроме того, многочисленный и пышный двор подчёркивал величие царя. 
3. Театр. 
4. Переходы позволяли перемещаться из одного строения в другое, не выходя на улицу, что 
было особенно важно в период зимних холодов. 
5. Ковры, зеркала, часы, картины, географические карты, стеклянная посуда, ткани (парча и 
тафта), специи. 
6. Стало использоваться отопление «по-белому» (дым выводился через трубу, а не через 
отверстие в крыше). В помещениях, отапливавшихся таким образом, не образовывался 
налёт сажи на всех предметах, однако дров при этом уходило больше. Кроме того, налёт 
сажи, образовывавшийся при отоплении «по-чёрному», защищал от насекомых-паразитов. 
7. Рацион крестьянской семьи соответствует современным представлениям о здоровом 
образе жизни: в нём присутствуют разнообразные продукты, нет переизбытка тяжёлой пищи 
(мясных блюд). 
8. Брачный возраст (девушкам — с 12 лет, юношам — с 15 лет), количество браков (не 
более трёх, но даже второй брак не приветствовался). 
 


