
Тест по ОБЖ  
Основные факторы, оказывающие влияние на безопасность человека  

в дальнем и выездном туризме  
для 6 класса 

 
1. Что такое выездной туризм? 

1) путешествие в пределах России 
2) путешествие в другую область 
3) путешествие в зарубежные страны 

2. На сколько часовых поясов разделена земная поверхность? 
1) на 12 
2) на 24 
3) на 36 

3. Как называется время приспособления организма к новым климатическим условиям? 
1) адаптация 
2) зависимость 
3) прививка 

4. Что включает в себя теоретическая подготовка к путешествию? 
1) детально изучение климатических особенностей места поездки 
2) покупка всех необходимых вещей в дорогу 
3) сбор чемодана 

5. В чём заключается практическая подготовка к поездкам? 
1) в ознакомлении с условиями безопасного поведения в транспорте 
2) в изучении традиций других народов 
3) в укреплении своего здоровья 

6. Кто переносит смену климата легче? 
1) неподготовленные люди 
2) тренированные люди 
3) уставшие люди 

7. Что может возникнуть в первые дни при смене климата? 
1) улучшение работоспособности 
2) выпадение волос 
3) легкое недомогание 

8. Какой вид отдыха приобретает всё большую популярность в последнее время? 
1) туризм 
2) автопрогулки 
3) лыжный спорт 

9. С чем связаны дальние и выездные туристические путешествия? 
1) с правилами безопасности на воде 
2) с болезнями 
3) с передвижением человека на различных видах транспорта 

10. С какими условиями связаны такие факторы, как воздушные течение атмосферы, 
особенности рельефа? 

1) с климатическими 
2) с национальными 
3) с культурными 

  



Ответы на тест по ОБЖ  
Основные факторы, оказывающие влияние на безопасность человека  

в дальнем и выездном туризме  
для 6 класса 
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