
Проверочная работа по истории  
Быт и обычаи  

7 класс 
 

1. Объясните необходимость для императорской семьи и богатых людей иметь несколько 
дворцов и домов. 
 
2. Какой из дворцов Санкт-Петербурга оказался самым недолговечным? 
 
3. Предположите, почему дворянские парики называли «львиная грива» или «крысиный 
хвост». 
 
4. Объясните смысл понятия «раздельное питание». 
 
5. Как мода на западную кухню повлияла на употребление традиционных русских блюд? 
 
6. Прочитайте следующее предложение и выделите блюда, при приготовлении которых 
используется мясо: «На обед барину подали постный борщ, куропатку, холодный салат из 
ягнёнка, маринованную спаржу, студень с хреном и солёную лососину». 
 
7. Почему многие знатные люди всерьёз считали свои развлечения тяжёлой работой? 
 
8. Как крестьянский отдых был связан со сложившейся структурой крестьянского труда? 
  



Ответы на проверочную работу по истории  
Быт и обычаи  

7 класс 
 

1. Императорская семья имела резиденции в нескольких городах. В каждом таком городе 
необходимо было иметь дворец для комфортного проживания. Богатые же люди часто 
стремились находиться как можно ближе к императорской семье, что понуждало их строить 
собственное жильё в тех городах, где существовали императорские резиденции. 
2. Ледяной дворец, построенный. по приказу Анны Иоанновны. 
3. Эти парики своим видом напоминали львиные гривы и крысиные хвосты. 
4. Питание, в котором продукты не смешиваются при готовке. 
5. Употреблять традиционную русскую пищу стало не модно, так что знать употребляла её 
исключительно в домашней обстановке, без присутствия посторонних. 
6. Холодный салат из ягнёнка, студень. 
7. Участие в развлечениях отнимало много времени и требовало большого количества сил. 
8. Как такового свободного времени у крестьян не было, поэтому в свободные от 
производительной деятельности часы они занимались домашними делами. Таким образом, 
крестьянский досуг являлся продолжением крестьянского труда. 
 


